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Harmonogram usług sprzątania w budynku A 
 
Część administracyjna, konferencyjna, sanitariaty, korytarze i klatki schodowe ogólnodostępne. 

Rodzaj 
pomieszczeń 

Lokalizacja 
Budynek A 

Piwnica, 
parter, 

II piętro,  

Nazwa czynności 
Częstotliwość 

sprzątania 
Odpowiedzialny 

biurowe 1, 5, 6, 7, 10, 
11, 12, 16, 

18, 201 
 

1. posadzki: zamiatanie  
2. posadzki: mycie 
3. wykładzina dywanowa: 
odkurzanie 
4. powierzchnie z płytek 
ceramicznych: czyszczenie 
5. okna i drzwi: mycie 
6. meble biurowe (np. szafki, półki, 
biurka): wycieranie kurzu, mycie 

1 x tydzień 
1 x tydzień 
1 x tydzień 

. 
1 x miesiąc               

. 
1 x rok 

wg potrzeb 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

socjalne 8, 14, 15, 19, 
212 

1. posadzki: zamiatanie  
2. posadzki: mycie 
3. urządzenia sanitarne: czyszczenie 
4. powierzchnie z płytek 
ceramicznych: czyszczenie 
5. okna i drzwi: mycie 

wg potrzeb 
wg potrzeb 
wg potrzeb  
wg potrzeb               

. 
1 x rok 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

techniczne 4 1. wykładzina dywanowa: 
odkurzanie 
2. okna i drzwi: mycie 
3. meble biurowe (np. szafki, półki, 
biurka): wycieranie kurzu, mycie  

1 x miesiąc 
 

1 x rok 
wg potrzeb 

 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

korytarze i 
klatki 

schodowe  

07, 08, 13, 
17, 20, 21, 
22, 23, 24, 

25, 26,  

1. posadzki: zamiatanie 
2. posadzki: mycie 
3. okna i drzwi: mycie 

1 x tydzień 
1 x tydzień 
wg potrzeb 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

schody 
zewnętrzne  

południowe 
i wschodnie 

1. posadzki: zamiatanie 
2. posadzki: mycie 

1 x tydzień 
1 x tydzień 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

biurowe 1 
 

1. wynoszenie makulatury wg potrzeb Wykonawca 
usługi 
sprzątania 
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Laboratorium Badania Pozostałości Środków Ochrony Roślin 
 
Stosować profesjonalne środki chemiczne do czyszczenia określonych powierzchni: 
- podłogi z płytek ceramicznych zamiatać i zmywać na mokro z dodatkiem właściwego środka 
czyszczącego 
- wykładzinę dywanową sprzątać odkurzaczem 
- urządzenia sanitarne myć środkami czystości do tego przeznaczonymi 
- w Pracowni chromatografii gazowej i Pracowni chromatografii cieczowej nie używa się środków 
czystości zawierających lotne węglowodory. 
 

Rodzaj 
pomieszczeń 

Lokalizacja 
Budynek A 

Laboratorium 
Badania 

PŚOR 

Nazwa czynności  
Częstotliwość 

sprzątania 
Odpowiedzialny 

laboratoryjne 101, 101a, 
103, 104,  108, 
109, 110, 111, 

112, 113 

1. posadzki: zamiatanie  
2. posadzki: mycie 
3. powierzchnie z płytek 
ceramicznych: czyszczenie 
4. okna (+żaluzje), drzwi: mycie 
5. oszklone ścianki z PCV: mycie 

1 x tydzień 
1 x tydzień 

1 x rok                    
. 

1 x rok 
2 x rok 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

- powierzchnie robocze stołów: 
wycieranie, mycie 
- meble laboratoryjne (np. szafki, 
półki): wycieranie kurzu, mycie 
- dygestoria: czyszczenie 

na bieżąco              
. 

wg potrzeb            
. 

wg potrzeb 

personel 
LBPŚOR 

biurowe 105, 106, 107 1. posadzki: zamiatanie  
2. posadzki: mycie 
3. wykładzina dywanowa: 
odkurzanie 
4. powierzchnie z płytek 
ceramicznych: czyszczenie 
5. okna (+żaluzje) i drzwi: mycie 

1 x tydzień 
1 x tydzień 
1 x tydzień 

. 
1 x rok                  

. 
1 x rok 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

- meble biurowe (np. szafki, półki, 
biurka): wycieranie kurzu, mycie 

wg potrzeb personel 
LBPŚOR 

socjalne 102, 102a, 
102b,  

1. posadzki: zamiatanie  
2. posadzki: mycie 
3. urządzenia sanitarne: 
czyszczenie 
4. powierzchnie z płytek 
ceramicznych: czyszczenie 
5. okna (+żaluzje) i drzwi: mycie 

1 x tydzień 
1 x tydzień 
1 x tydzień 

 
1 x miesiąc           

. 
1 x rok 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

magazynowe 101b, - posadzki: zamiatanie i mycie  
- drzwi: mycie 

wg potrzeb 
wg potrzeb 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

korytarz,  
klatki 

schodowe 

102c, 115, 
114, 116 

1. posadzki: zamiatanie 
2. posadzki: mycie 
3. okna (+żaluzje), drzwi: mycie 

1 x tydzień 
1 x tydzień 

1 x rok 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 
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Laboratorium Badania GMO 
 
Do sprzątania wykorzystywać środki czyszczące dostępne w handlu takie jak: 

- płyn do mycia szyb/okien 
- płyn do mycia naczyń 
- płyn do mycia kafelków/podłóg 
- płyn do mycia toalet. 

Do dezynfekcji stosować roztwory: ACE, Domestos. 
Czynności opisane w poniższej tabeli wykonywać najlepiej w poniedziałek lub w inny dzień po 
uzgodnieniu z kierownikiem Laboratorium – pomieszczenia laboratoryjne i we wtorek – 
pomieszczenia biurowe, toalety, klatka schodowa. Dodatkowo w każdy piątek (lub inny, ale ostatni 
dzień tygodnia pracy) usuwać odpady komunalne. 
Laboratorium Badania GMO wykonuje badania wyłącznie technikami biologii molekularnej – 
wszystkie wykonywane działania mieszczą się w klasie I wg stopnia zagrożenia dla środowiska 
i/lub zdrowia człowieka – nie powodujących zagrożenia dla zdrowia ludzi lub środowiska. 

 

Rodzaj 
pomieszczeń 

Lokalizacja 
Budynek A 

Laboratorium 
Badania 

GMO 

Nazwa czynności 
Częstotliwość 

sprzątania 
Odpowiedzialny 

laboratoryjne 2, 208, 207A, 
206, 205A, 
205B, 204 

1. podłoga: zamiecenie i umycie 
2. powierzchnie robocze stołów 

laboratoryjnych, dygestoriów, 
zlewów: wytarcie kurzu i 
umycie 

3. odpady komunalne: usunięcie 
4. pozostałe meble laboratoryjne, 

parapety: wytarcie kurzu i 
umycie 

5. chłodziarki, zamrażarki: 
rozmrożenie i umycie 

6. powierzchnie z płytek 
ceramicznych: czyszczenie 

7. okna *, drzwi: umycie 

1 x tydzień 
1 x tydzień           

.                              

. 
 

wg potrzeb 
wg potrzeb            

. 

. 
wg potrzeb           

. 
2 x rok                     

. 
2 x rok 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

laboratoryjne 203A, 203B 
207B, 207C 
209A, 209B 

 
 
 
 
 
 

1. podłoga: zamiecenie i umycie 
2. powierzchnie robocze stołów 

laboratoryjnych, zlewów: 
wytarcie kurzu i umycie  

3. odpady komunalne: usunięcie 
4. pozostałe meble laboratoryjne, 

parapety: wytarcie kurzu i 
umycie  

5. chłodziarki, zamrażarki: 
rozmrożenie i umycie 

6. powierzchnie z płytek 
ceramicznych: czyszczenie 

7. okna*, drzwi: umycie 
8. oszklone ścianki z PCV: 

1 x tydzień 
1 x tydzień                                   

.                               

. 
wg potrzeb 
wg potrzeb            

. 

. 
wg potrzeb               

. 
2 x rok                    

. 
2 x rok 
2 x rok 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 
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umycie 

laboratoryjne 202 
 
 
 
 
 
 

1. podłoga: zamiecenie i umycie 
2. powierzchnie robocze stołów 

laboratoryjnych, zlewów: 
wytarcie kurzu i umycie  

3. odpady komunalne: usunięcie 
4. pozostałe meble laboratoryjne, 

parapety: wytarcie kurzu i 
umycie 

5. chłodziarki, zamrażarki: 
rozmrożenie i umycie 

6. powierzchnie z płytek 
ceramicznych: czyszczenie 

7. okna, drzwi: umycie 

1 x tydzień 
1 x tydzień                                             

.                               

. 
wg potrzeb 
wg potrzeb              

. 

. 
wg potrzeb            

. 
2 x rok                   

.  
2 x rok 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

UWAGA - do sprzątania używać sprzętu przeznaczonego do pracy 
wyłącznie w tym pomieszczeniu (mop, wiadro, szmatka), stosować 

rękawiczki do prac z EtBr! 

korytarz 214, 215,  1. podłoga: zamiecenie i umycie 
2. meble laboratoryjne: wytarcie 

kurzu i umycie 
3. okna*, drzwi: umycie 
4. uzupełnienie wody w 

syfonach kanalizacyjnych 
wpustów podłogowych 

1 x tydzień 
wg potrzeb            

. 
1 x rok 

1 x tydzień 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

klatka 
schodowa 

217, 218 1. podłoga: zamiecenie i umycie 
2. meble: wytarcie kurzu i 

umycie 

wg potrzeb 
wg potrzeb 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

biuro 3, 213 1. wykładzina dywanowa: 
odkurzenie 
2. meble: wytarcie kurzu 
3. okna*, drzwi: umycie 

1 x tydzień 
. 

1 x tydzień 
1 x rok 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

toaleta 210, 211 1. podłoga: zamiecenie i umycie 
2. umywalka i muszla sedesowa: 

umycie i zdezynfekowanie 
3. powierzchnie z płytek 

ceramicznych: czyszczenie 
4. uzupełnienie wody w 

odpływach 

1 x tydzień 
1 x tydzień           

. 
wg potrzeb         

. 
1 x tydzień 

Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

magazyn 01, 02, 05, 06 1. podłoga: zamiecenie i umycie wg potrzeb Wykonawca 
usługi 

sprzątania 

 
*- łącznie z żaluzjami zewnętrznymi, o ile są zamontowane. 
 


