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|l. PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCLZY - branza budowlana

|. Przeznaczenie, program uzytkowy i zestawienie powierzchni.
|.1.l1 Przeznaczenie obiektu.

Budynek biurowy bedacy przedmiotem niniejszego opracowania zlokalizowany jest na
dziatce nr 406 przy ul. Kaliszanskiej 20 w Opolu Lubelskim. Nalezy on do Wojewddzkiego
Inspektoratu Ochrony Roslin i Nasiennictwa w Lublinie. Budynek dwukondygnacyjny z
czesciowym podpiwniczeniem. Budynek wyposazony w instalacje elektryczna, centralnego
ogrzewania z wiasng kottownia gazowa, wodno-kanalizacyjna, komputerowa.

Zakres opracowania obejmuje termorenowacje obiektu wraz z robotami towarzyszacymi
tj.

- ocieplenie Scian zewnetrznych w technologii BSO wraz z robotami towarzyszacymi.

[.1.2 Opis i stan techniczny obiektu.

Budynek bedacy przedmiotem opracowania wykonany zostat w latach 80 ubiegtego wieku.
Wykonany w technologii tradycyjnej. Sciany zewnetrzne z cegly ceramicznej oraz
silikatowej. Dach oparty na konstrukcji drewnianej krokwiowej z pokryciem z blachy
trapezowej. Sciany zewnetrzne ocieplone ptytami wiérowo-cementowymi. Wykoriczenie
od zewnatrz stanowi tynk cementowo-wapienny, nakrapiany. Od wewnatrz S$ciany
otynkowane tynkiem cementowo-wapiennym. Obrobki blacharskie stalowe z blachy
ocynkowanej. Rury spustowe oraz rynny z PVC. Okna z profili PYC oraz drewniane.
Drzwi wejsciowe antywlamaniowe, stalowe.

Ogodlny stan techniczny budynku ocenia si¢ jako dobry.

2. Rozwiazania architektoniczno — budowlane

2.1 Roboty rozbiérkowe.

Przed przystapieniem do wihasciwych robot dokonac¢ rozbiorki starych tynkow, oktadziny z
ptyt widrowo-cementowych, obrébek blacharskich, podokiennikow z  ptytek
klinkierowych, rur spustowych, podbitki, daszka od strony zaplecza.

2.2 Ocieplenie $cian zewnetrznych.

Istniejace Sciany zewnetrzne dociepli¢ metoda BSO (dawna lekka - mokra) na bazie
styropianu grubosci 14cm.

Wszelkie prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z informacjami zawartymi w projekcie
ocieplenia, instrukcji ITB nr 334/2002, Kartach Technicznych poszczegolnych elementow
systemu i innych informacjach zawartych w materiatach technicznych firm oferujacych
kompletne systemy ocieplen.

Prace ociepleniowe nalezy prowadzi¢c w sprzyjajacych warunkach atmosferycznych.
Temperatura podtoza i otoczenia, zaréwno w trakcie prac, jak i w okresie wysychania
poszczegdlnych materiatow, powinna wynosi¢ od +5°C do +25°C. Elewacja powinna
zostac ostonieta i zabezpieczona przed wptywem opadow atmosferycznych, bezposrednim
nastonecznieniem i dziataniem silnego wiatru.

Ocieplenie $cian zewnetrznych wykona¢ ze styropianu EPS 070-040 grubosci 14cm
mocowanego za pomoca zaprawy klejowo — szpachlowej i tacznikéw wkrecanych .
Ocieplenie $cian zewnetrznych czesci cokotowej i podziemnej zaprojektowano z
polistyrenu ekstrudowanego grubosci 14 cm mocowanego za pomoca kleju bitumicznego
bezrozpuszczalnikowego.




CHARAKTERYSTYKA PRZEGRODY

- Sciana zewnetrzna istniejaca

Grubos¢
Rodzaj warstwy A R, Rsi, Rse Ui
przegrody Ukdad warstw [m] [Wim K] | [m2 K/IW] | [W/m2 K]
Cegla silikatowa 0,38 0,90 0.42
Sciana ,»Suprema” 0,08 | 0,15 0,53
zewnetrzna R =| 0130 0,89
R.. =10,040
Catkowity opor cieplny R = 1,12
- $ciana zewnetrzna projektowana
(U, < 0,25 W/m’K dla temperatury wewnetrznej >16°C)

Grubosc¢ R, Rsi,

Rodzaj warstwy A Rse Ui
przegrody Ukfad warstw [m] [[W/mK]|[m2K/W]|[W/m2K]
Cegta silikatowa 0,38 0,90 0.42
Sciana Styropian 0,14 | 0,035 4,00 0,22

zewnegtrzna R.=| 0,30
R.=| 0,040
Catkowity opor cieplny R = 4,59

0.22 W/m’K < 0.23 W/im’K
Woarunek spetniony. Przegroda zaprojektowana prawidtowo. Przyjeto grubos¢
docieplenia ze styropianu 14cm.

2.2.1 Przygotowanie podtoza

Podioze powinno by¢ nosne, réwne i oczyszczone z wszelkich elementéw mogacych
powodowac osfabienie przyczepnosci zaprawy. Po usunieciu supremy usuna¢ wszelkie
pozostatosci zaprawy, luzne lub stabo przylegajace fragmenty podtoza nalezy skug, a ubytki
uzupetni¢. Resztki stabo przylegajacych powtok malarskich zmy¢ pod cisnieniem badz
zeskroba¢. W przypadku podtoza stabego, pylacego, badz tez podtoza o duzej chtonnosci
nalezy przeprowadzi¢ gruntowanie emulsja gruntujaca o duzej penetracji podtoza.
Skorodowane biologicznie tynki sku¢ a nastepnie odkazi¢ skazony mur.

2.2.2 Mocowanie ptyt styropianowych

Plyty uktada¢ stosujac przewiazanie w tzw. cegietke. Takie przesuniecie nalezy wykonaé
zarowno na powierzchni $ciany, jak i na narozach budynku. Grubos¢ warstwy docieplenia
4 cm dla scian budynku, miejscami 6cm. Gtéwnym elementem mocujacym styropian do
podtoza jest zaprawa klejaca. Naklada¢ ja na powierzchnie ptyty metoda "pasmowo-
punktowa". Szerokos¢ pryzmy obwodowej utozonej wzdiuz krawedzi plyty powinna
wynosi¢ co najmniej 5cm. Na pozostata powierzchnie nalezy natozyé réwnomiernie 3
placki o srednicy 16cm. Naniesiona na ptyte zaprawa powinna obejmowac co najmniej
40% jej powierzchni. Po natozeniu zaprawy, ptyte nalezy bezzwiocznie przytozy¢ do
podioza i docisna¢. Nalezy stosowa¢ dodatkowe mocowanie w postaci kotkéw
plastikowych w ilosci okoto 4 na Im2. Dodatkowo w strefach naroznych (1,0m od naroza
budynku) ilos¢ facznikéw zwiekszy¢ do 6 na Im2. Dodatkowe mocowanie mozna
wykonywac¢ po uptywie 24 godzin od przyklejenia ptyt. Gtebokos¢ zakotwienia kotkéw w



warstwie konstrukcyjnej sciany wykonanej z materiatow petnych powinna wynosi¢ min. 6
cm. Przed osadzeniem kotka wykona¢ frez o glebokosci 20mm i Srednicy 67mm a
nastepnie osadzi¢ kotek. Po wykonaniu kotkowania, kotki zaslepi¢ zaslepkami
styropianowymi gr. |6mm. Zastosowac kotki dtugosci 22cm.

2.2.3 Warstwa zbrojona

Warstwe zbrojona stanowi siatka z witokna szklanego, zatopiona w zaprawie klejacej.
Siatka powinna posiada¢ odpowiednia wytrzymatos¢ mechaniczna, rowny i trwaty splot i
by¢ odporna na alkalia. Do wykonania warstwy zbrojonej mozna przystapi¢ nie wczesniej
niz po trzech dniach od przyklejenia plyt. Prace rozpocza¢ od przeszlifowania
ewentualnych nierownosci ptaszczyzny ptyt styropianowych. W celu zwiekszenia
odpornosci warstwy termoizolacji na uszkodzenia mechaniczne, na wszystkich narozach
pionowych budynku oraz na narozach osciezy drzwi i okien, nalezy wklei¢ aluminiowe
listwy narozne. W dalszej kolejnosci nalezy wzmocni¢ powierzchnie Scian w sasiedztwie
styku pionowych i poziomych narozy otworéw okiennych i drzwiowych, poprzez
zatopienie w zaprawie paskow siatki o wymiarach ok. 20x30 cm. Paski te powinny by¢
ustawione pod katem 45° do linii wyznaczonych przez krawedzie osciezy.

Wykonanie warstwy zbrojonej polega na rozprowadzeniu zaprawy réwnomiernie po catej
powierzchni termoizolacji i wtopieniu w nig kolejnych paséw siatki. Prawidtowo zatopiona
siatka powinna byc catkowicie niewidoczna spod powierzchni kleju i nie powinna
bezposrednio stykac si¢ z powierzchnig ptyt. Warstwa zbrojona musi by¢ warstwa ciagta,
tzn. ze kolejne pasy siatki musza by¢ uktadane z zaktadem min. 10 cm, za$ na narozach
powinien on wynosi¢ min. |5cm. Zaktady siatki nie moga pokrywac sig ze spoinami miedzy
ptytami styropianowymi. Ostatnia czynnoscia jest wygtadzenie warstwy zbrojonej paca
metalowa. Staranno$¢ prac jest szczegolnie wazna, nie tylko ze wzgleddw konstrukcyjnych,
ale i estetycznych. Jezeli po wygtadzeniu pozostany jakie$ nierownosci, to nalezy je
koniecznie zeszlifowaé, poniewaz ze wzgledu na mata grubos¢ wyprawy tynkarskiej moga
one uniemozliwi¢ jej prawidtowe wykonanie. Gramatura siatki 145 g/cm?.

2.2.4 Warstwa wykonczeniowa

Warstwe wykonczeniowa wykona¢ jako tynk cienkowarstwowy silikonowy (ziarno
I,5mm, typ ,,baranek”) zgodnie z rys. nr 6.

Do wykonania warstwy wykonczeniowej mozna przystapi¢ po okoto trzech dniach od
natozenia warstwy zbrojonej. Na warstwie zbrojonej nalezy wykona¢ podkiad z masy
tynkarskiej. Podktad powinien by¢ odpowiedni dla danego rodzaju tynku. Zastosowanie
podktadu zapobiega przedostawaniu si¢ do warstwy tynku szlachetnego zanieczyszczen z
zapraw klejacych, chroni i wzmacnia podtoze, a przede wszystkim zwigksza przyczepnosc
tynku do podtoza.

W czesci cokotowej zastosowaé tynk mozaikowy do wysokosci okoto 50cm od poziomu
kostki stanowiacej opaske budynku.

2.2.5 Mocowanie ptyt polistyrenu ekstradowanego na scianach cokotu.

Przed przystapieniem do wiasciwych prac usuna¢ luzne i odspojone tynki. Nastepnie
oczysci¢ i wyréwnaé podioze. Ubytki uzupetni¢ zaprawami tynkarskimi cementowymi.
Ostatecznie podtoze musi by¢ rowne, bez wystajacych fragmentéw i wtracen, jak rowniez
ubytkow, spekan, rakéw itp. Nastepnie w strefie cokotowej (poziom -30cm do poziomu
30cm oraz poziom -100cm do +30cm przy pomieszczeniach pracy) wykonaé izolacje
pionowa z dwusktadnikowej masy polimerowo-bitumicznej (grubos¢ warstwy po
wyschnieciu 3mm, zuzycie 3.5l/m2, gestos¢ masy 0,7kg/dm3). Nastepnie po wyschnieciu
warstwy izolacji, przymocowa¢ za pomoca dyspersyjnej masy hydroizolacyjno — klejacej
ptyty polistyrenu ekstrudowanego gr. l4cm od poziomu jak wyzej. Plyty nastepnie
wykonczyé warstwa siatki zbrojacej o gramaturze min. 145g/m’ ) oraz tynkiem
mozaikowym w kolorze brazowym (powyzej poziomu terenu).

Do wykonania ocieplenia $cian zewnetrznych nalezy wybraé¢ kompletny system
spetniajacy wymagania w_zakresie nierozprzestrzeniania ognia przez $ciany




przy dziataniu ognia od zewnatrz posiadajacy aktualne swiadectwo klasyfikacji
ogniowej zgodnie z Norma PN-90/B-02867 Ochrona przeciwpozarowa
budynkéw. Metoda badania stopnia rozprzestrzeniania ognia przez Sciany,
potwierdzone raportem z badan i okreslonym terminem waznosci.

2.3  Docieplenie stropodachu.
Istniejacy stropodach ociepli¢ warstwa filcu z wetny mineralnej gr. 15cm. Warstwe wetny
roztozyc¢ luzno na istniejacej warstwie izolacji. Zastosowac wetna mineralna skalna.

2.4 Obrobki blacharskie.

Istniejace obrobki usunac. Wykonac¢ obrébki z blachy stalowej powlekanej gr. 0.55mm w
kolorze brazowym. Przed montazem podokiennikow wykona¢ warstwe spadkowa z
zaprawy cementowej. Parapety zakonczy¢ obustronnie profilem PVC.

2.5 Rynny i rury spustowe, podbitka

Zdemontowac istniejace rury spustowe, pozostawi¢ rynny. Nowe rury spustowe z PVC
srednicy 100mm po wykonaniu izolacji Scian zamontowac przy uzyciu facznikow
rozmieszczonych co 2mb. Wylewki skierowac¢ na przyleglty teren w taki sposéb aby
sciekajac woda nie sptywata na sciany budynku.

Podbitke odtworzy¢ z paneli PYC na ruszcie z fat drewnianych zaimpregnowanych. Co
|00cm zastosowac panele wentylacyijne.

2.6 Daszek nad wejsciem.

Istniejacy daszek od strony zaplecza rozebrac. Nastepnie zamontowaé nowy daszek na
wysokosci min. 240cm od poziomu terenu. Zamontowac typowy daszek z ptyty
poliweglanowej dymionej, kolor brazowy na wspornikach stalowych. Daszek o wymiarach
100x200cm.

2.7 Roboty brukarskie.

Po wykonaniu izolacji Ssciany zewnetrznej wykonaé zasypke wykopu z piasku
gruboziarnistego. Opaske odtworzy¢ z istniejacej kostki wibroprasowenej gr. 6cm typ
Holland w kolorze czerwonym.

2.8 Izolacje przeciwwilgociowe.

W pomieszczeniu kondygnacji podziemnej usuna¢ skazone biologicznie tynki. Nastepnie
po oczyszczeniu i odkazeniu S$cian wykona¢ izolacje powtokowa ze szlamu
uszczelniajacego, dwusktadnikowego na bazie cementu. Grubos¢ warstwy min. 2mm.
Wykonczenie sciany wykonac¢ z tynku systemowego renowacyjnego (dwuwarstwowo).

3. Obszar oddziatywania inwestycji.

Ze wzgledu na charakter projektowanych robdt budowlanych obszar oddziatywania
inwestycji obejmuje tylko dziatke inwestora o numerze ewidencyjnym 406.

4. Warunki ochrony przeciwpozarowe;.

Budynek bedacy przedmiotem inwestycji ze wzgledu na swoj charakter zaliczany jest do
grupy budynkoéw biurowych oznaczonych jako lll. Klasa odpornosci pozarowej dla w/w
budynku B.

5. Uwagi koncowe

Przy wykonywaniu robét budowlanych moga by¢ zastosowane wyfacznie wyroby, ktore
zostaly wprowadzone do obrotu zgodnie z ustawa o wyrobach budowlanych z dnia 6
kwietnia 2004 roku (tekst jednolity Dz. U. z 2004r. poz. 883).

Opracowat:
mgr inz. Grzegorz Kicia
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|. ZAKRES ROBOT W KOLEJNOSCI REALIZAC]I
— roboty rozbidrkowe;
— docieplenie $cian budynku metoda BSO;
— docieplenie stropodachu.
Celem inwestycji jest poprawa stanu technicznego i estetyki wskazanych partii
budynku wraz z poprawa wtasciwosci cieplnych przegréd budynku..
2. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE
— budynek biurowy, budynek gospodarczy.
3. ELEMENTY, KTORE MOGA STWAZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA
| ZDROWIA LUDZI
Zgodnie z Rozporzadzeniem Min. Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r. Dz.U.
Nr 120 poz. 1126 zakres prac zwiazanych z projektowanym
zagospodarowaniem dziatki nie obejmuje robdt stwarzajacych zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZAC)I
ROBOT
BUDOWLANYCH
— ryzyko upadku pracownika z wysokosci powyzej 5m,
— ryzyko zwiazane z przysypaniem ziemia,
— ryzyko wynikajace z prowadzenia prac przy oprawach oswietleniowych,
5. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZAC])I ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow
zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sig jako:
— szkolenie wstepne
— szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow
szkolenia. Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogolny”) przechodza wszyscy
nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp
zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy,
zasadami bhp obowiazujacymi w danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielania
pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien
zapozna¢ pracownikow z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku
pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwiazanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia
wstepnego
na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien byc¢
potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢
przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na
okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie
rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegdlne
zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe nie rzadziej niz raz w
roku.



Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych
i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi
oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do | KW.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

— wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub

zagrozeniami zdrowia pracownikow,

— obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

— udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczegciem
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci
do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej
znajomosci przepiséw oraz zasad BHP. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i
higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio kierownik budowy
(kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkow.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
IEBEZPIECZENSTWOM ]
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy
sprawuja odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowiazkow. Nieprzestrzeganie przepisow bhp
na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub
zdrowia pracownikow.

6.1.  Przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy.
6.1.1. Niewtasciwa ogolna organizacja pracy:
— nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan
— niewlasciwe polecenia przetozonych,
— brak nadzoru,
— brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
— tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
— brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i
ergonomii,
— dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan
lekarskich.
6.1.2. Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy
— niewlfasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
— nieodpowiednie przejscia i dojscia,
— brak srodkow ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér.
6.2.  Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy.
6.2.1. Niewtasciwy stan czynnika materialnego:
— wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,
— niewlfasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,
— brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
— brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,



6.2.2.

6.2.3.

6.2.4.

6.3.

6.4.

6.5.

brak lub niewfasciwa sygnalizacja zagrozen,
niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub
napraw.

Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

zastosowanie materiatow zastepczych
niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

Wady materiatowe czynnika materialnego:

ukryte wady materiatowe czynnika materialnego.

Niewtfasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

nadmierna eksploatacja czynnika materialnego
niedostateczna konserwacja czynnika materialnego
niewfasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowiazana:

organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami

bezpieczenstwa i higieny pracy,

dba¢ o sprawnos¢ srodkéow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania

zgodnie z przeznaczeniem,

organizowaé, przygotowywac¢ i prowadzi¢c prace, uwzgledniajac

zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami

zawodowymi i innymi chorobami zwiazanymi z warunkami $rodowiska

pracy,

dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia

technicznego, a takie o sprawno$¢ srodkoéw ochrony zbiorowej i ich

stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Ponadto osoba kierujaca pracownikami, na podstawie: oceny ryzyka

zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym

stanowisku pracy, zobowiazana jest do:

— wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

— okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac
szczegdlnie niebezpiecznych,

— wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

— wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej,

Osoba kierujaca pracownikami jest obowiazana:

zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy
pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem
czynnikow szkodliwych i uciazliwych,

zapewnic¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikéw gtownie
przez stosowanie technologii, materiatow i substancji nie powodujacych
takich zagrozen,

w razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow osoba kierujaca, pracownikami obowiazana jest do
niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego
zagrozenia.

Srodki ochrony indywidualnej.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg
norm przydziatu Srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikow tych srodkow powinny zapewniaé
wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z
wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
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— Kierownik budowy obowiazany jest informowaé pracownikow o
sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

|. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (tekst jednolity Dz.U. z 2014
r. poz.1502 z pozniejszymi zmianami);

2. art.2l ,” Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2013 r.
poz.1409 z pdzniejszymi zmianami);

3. Ustawa z dnia 2| grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. z 2013 roku
poz.963 z pozniejszymi zmianami);

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003.120.1126);

5. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 2004 roku Nr 180
poz.1860);

6. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie rodzajow prac wymagajacych szczegodlnej sprawnosci psychofizycznej
(Dz.U.Nr 62 poz. 287);

7. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 19 grudnia 2007 r. w
sprawie uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy,
zasad opiniowania projektow budowlanych, w ktorych przewiduje sig
pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkow Komisji Kwalifikacyjnej
do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz.U.2007.247.1835);

8. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
profilaktycznych positkow i napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 279);

9. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w

sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.
2003.169.1650 z pozniejszymi zmianami);
10.  Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz.
1263);

I1.  Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 grudnia 2012 r. w sprawie
rodzajow urzadzen technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.
2012 poz. 1468);

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych
(Dz.U.Nr 47 poz. 401).
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